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令和４年度末の人事異動により，富竹中学校から参りました校長の菅谷と申しま

す。東中学校には，これで３度目の赴任となり，通算で９年目となります。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

さて，４月６日(木)，甲府東中学校第 77 回入学式を行い，210 名の新入生を迎え

ました。新入生の期待と不安が入り混じった表情が印象的でした。コロナによる制

限が緩和されてきた今年は，保護者２名までの入場ができましたので，盛大で華や

かな式になったと感じました。 

また，４月７日（金）には令和５年度の新任式・始業式・対面式が行われ，２年

生 219 名，３年生 182 名も加わって全校生徒 611 名と教職員 52 名で東中の新たな

一年がスタートしました。 
コロナ禍が４年目を迎え，ご存じの通り５月８日以降は感染症法上の扱いが，

季節性インフルエンザ並みの５類に引き下げられます。すでにマスク着用は基本

的に個人の判断になっています。感染症対策に対する気は抜けませんが，徐々に

コロナ前の日常が取り戻せそうな年度明けになりました。 
ところで，始業式では，生徒たちに『よく学び よく遊べ』ということわざに 

ついての話をしました。“学ぶ”とは知識を高め，基礎基本を身に付け，考え方の 
根拠をつかむこと，“遊ぶ”とは応用・工夫したり，仲間と協力したり，身体を鍛 
えて健康になったりすることです。そして，「よく」というのは“たくさん”など 
の量を表すのでなく，“質を高める”ということ。つまり，“上手に・有意義に・ 
効果的に・正しく”などを意味しているということを伝えました。学んでばかりで 
発想力がなかったり，不健康であったり，また遊んでばかりで物事の原理がわからないようでは，より

深く学ぶことも，より楽しく遊ぶこともできないと考えます。学ぶことも遊ぶこともバランスがとれて

いる人にこそ本当の「生きる力」が備わり，社会で活躍できる人になるのではないでしょうか。 
授業・部活動・行事・合唱・集会･･･etc. どんなときもその時その時に集中し，

自分の力を精一杯発揮することを心がけていれば，一つ一つの物事が意味を成し，

その全てが皆さんを大きく成長させていく糧となります。東中学校が，そういう子

どもたちが集まり，「静と動」のメリハリがある，明るく活気溢れる学校になれるよ

う共にがんばっていきたいと思います。 
保護者の皆様，地域の皆様，この東中学校がより良い学校になれますように，こ

れからもお力添えをいただきたいと思います。どうぞ，ご支援，ご協力をよろしく

お願いいたします。 

 今日からは，僕たちも東中生として，中学生の仲間入りをします。そして，新しい友達 
と出会ったり，今までとは違った学校生活を送ったりと，多くの出来事が待ち受けている 
ことと思います。新しいことにチャレンジすることは，楽しみではありますが，それと同時 
に不安もあります。しかし，ここにいる今までの仲間，さらに新しく出会った仲間とともに 
支え合い，協力しあいながら，ひとつひとつのことを乗り越えていきたいと思います。 

中学校で頑張りたいことの一つは勉強です。学ぶ教科が増えることで，勉強する時間が増えたり，教科ごとに

先生がかわったりします。たくさんの先生方と交流することで，より知識を深められることがとても楽しみです。

学期ごとにテストもありますが，自分の苦手なところを見つけ，弱点を克服していきたいです。次に部活動です。

部活動では，先輩・後輩の関係や礼儀などたくさんのことを教えていただきたいです。そして，日々努力して，

本番で力を発揮できるように，全力で取り組みたいと思います。 
一生懸命頑張ってもうまくいかず，困ってしまうこともあるかもしれません。そんな時には，先生方，先輩方，

どうか僕たちに力を貸してください。よろしくお願いします。 
 ここ最近は感染症対策が緩和され，できることが増えつつあります。このチャンスを活かして，たくさんの仲

間と切磋琢磨しながら，三年後胸を張って卒業できるように，新入生 210 名，力を合わせて日々努力し続けるこ

とを誓います。 

新入生代表 誓いの言葉 （抜粋） １年６組 佐藤 克人さん 

ドキドキのクラス発表 

堂々の入場 

受付準備の上級生 

１学年職員の紹介 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 年生の決意                                       2 年 1 組 坂野 伶 

 

 

                                   3 年 2 組 小野 翼 

職員の 1/3 以上が入れ替わるという大異動の中，19 名

の新任が加わり，令和５年度の東中学校職員 52 名が集

まりました。「夢きよく 道はるか」の学校教育指標の

下，夢の実現を目指したスモールステップを重ねる教育

活動を続け，人間性豊かな生徒の育成に励んでいきま

す。ただこれには，保護者の皆さん，地域の皆さん，東

中に関わる全ての方のご協力なくして，推し進めること

はできないものと日頃から感じております。東中教育の

原動力は人と人のつながりから成り立っています。 
ＰＴＡ活動や本年度よりスタートする学校運営協議

会など，学校を中心としたコミュニティの絆を深めなが

ら「地域の子どもは地域で育てる」という理念に基づい

た“地域とともにある学校づくり”を目指したいと思い

ます。「全ては子供たちのために」を合い言葉に，皆様の

ご理解，ご協力をお願いいたします。 

 １日（月）短縮 心電図検査（１年） 

 校内研 

 ２日（火）修学旅行説明会 生徒評議会 

 ８日（月）きずなの日 

 ９日（火）短縮 時差登校（～16 日） 

尿検二次 甲教協 

 学習強化週間（～15 日） 

１０日（水）東中学区小中連携校長会 

内科検診（２年） 

１１日（木）短縮 救命救急法講習会 

春の全国交通安全運動（～20 日） 

１２日（金）教職員一般検診 

１５日（月）中間テスト（３年のみ） 

 内科検診（１年） 

１６日（火）中間テスト（１・２年のみ） 

１８日（木）眼科検診（全校） 

２１日（日）修学旅行事前指導（３年のみ登校） 

２２日（月）修学旅行（３年：24 日まで） 

２３日（火）学力把握調査（２年） 

２５日（木）修学旅行代休日（３年） 

２６日（金）林間学校説明会（１年） 

職員会議

２９日（月）きずなの日 部長会 

３０日（火）短縮 水曜授業 生徒総会 

３１日（水）火曜授業 耳鼻科検診（３年） 

校　長 教　頭 教　頭 大森　　豊＜英語＞　

主幹教諭 生徒指導主事 初任者研修担当 須田　浩孝＜理科＞

学校教務 養護教諭 事務主査 数野　文江　　　　

図書館司書 技能員 給食配膳員 小沼　一江　　　　

ALT ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

主　任 主　任 主　任 青嶋　尉浩＜数学＞

副主任 副主任 副主任 赤岡  玲子＜家庭＞
副主任・１組担任 １組担任 副主任 近藤　達夫＜理科＞

２組担任 ２組担任 １組担任 清水　優子＜国語＞

３組担任 ３組担任 ２組担任 小林　亮斗＜社会＞

４組担任 ４組担任 ３組担任 深澤　暢子＜国語＞

５組担任 ５組担任 ４組担任 川窪　太貴＜理科＞

６組担任 副主任・６組担任 ５組担任 十倉　直暉＜英語＞

７A副担任 ７B23年担任 ６組担任 竹内　快斗＜保体＞

７B１年担任 学年教務 ７A担任 市川　秀子＜保体＞

7B副担任 講　師 学年教務 望月　秀太＜数学＞

特支支援員 講　師 講　師 青柳二三子＜英語＞

学習指導員 ｽｸｰﾙｻﾎﾟｰﾄｽﾀｯﾌ 八重森美穂子　　　

喜多川康子　　　　

保坂　　翔＜数学＞

小林　　円＜社会＞

小松　理子＜保体＞

川崎　正恵＜音楽＞

手塚　英子＜理科＞

藤原　　蘭＜国語＞

萱沼　宏彰＜社会＞

西川　　学＜数学＞ 神尾　岳士＜数学＞

１　　学　　年 ２　　学　　年 ３　　学　　年

石川　忠史＜保体＞

教　　　務

上野　博史＜英語＞

志田　正臣　　　　

菅谷　　信＜保体＞

佐野　一記＜保体＞

　内藤　睦美　　　　　樋口　文雄＜美術＞

岡　　尚恵　　　　

ビーブス・パトリック　

秋山　知洋 県体連理事長

古屋　拓海＜数学＞ 井上　　幹＜国語＞

猪俣　岳大＜音楽＞ 後藤　真一＜保体＞

古屋  　亘＜英語＞ 小林　　孝＜技術＞

有賀　雄三＜理科＞ 石原　廣美＜英語＞

鈴木　千恵＜社会＞

鈴木もとみ　　　　

廣瀨　敏夫＜社会＞ 石倉　孝司＜理科＞

数野　桂子＜美術＞ 高山　洋子＜国語＞

秋山　　直　　　　

  ・生命の尊さを知って生活しよう  ・確かな学力を進んで身につけよう 

  ・たくましい体づくりに努めよう  ・正しい判断力をもって行動しよう 

感染症対策の緩和を受け，参集・

対面形式での新入生歓迎会が復活しました！３年生による学年

合唱の披露や応援も復活です。復活と言ってもコロナ禍の間中止

になっていた活動･･･新入生はもちろん，演じる３年生にとって

も初めての経験です。でも，立派にやり遂げた３年生に新入生の

あこがれの眼差しが向けられていました。さすがです！ 

 


